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COMUNICATO STAMPA

Fare squadra per fare impresa
Sport e imprenditorialita nel territorio olimpico

Come lo sport puo aiutare nel lavoro

(Pieve di Cadore, 27 febbraio 2026) — Lo sport palestra di vita e modello anche per il lavoro.
Oggi a Pieve di Cadore il Gruppo Giovani di Confcommercio Veneto ha promosso I'incontro
su: “Fare squadra per fare impresa”. Una cinquantina, gli imprenditori provenienti da tutta la
Regione, per discutere e approfondire il rapporto, molto stretto, che c’e tra lo sport e
l'imprenditorialita. Un tema caldo, nel territorio che, a Cortina dAmpezzo, ha appena
ospitato le Olimpiadi e che adesso si prepara alle Paralimpiadi. A fare da cornice del
workshop, é stato il suggestivo Gran Caffé Tiziano nella piazza centrale del paese natale
del celebre artista e pittore.

“Abbiamo voluto questo incontro — ha detto Emanuel Baldo, il presidente del Gruppo Giovani
— per fermarci a riflettere su un parallelo fondamentale: I'imprenditore, esattamente come
I'atleta di alto livello, non raggiunge il traguardo da solo. La vittoria € il risultato di un equilibrio
delicato tra preparazione atletica, capacita di gestire la pressione e, soprattutto,
appartenenza a una squadra solida e coesa. In un’epoca di mercati rapidi e complessi, la
resilienza non & piu solo una dote individuale, ma un valore collettivo. Oggi non siamo qui
solo per ascoltare, ma per attivare uno scambio di esperienze, per contaminarci a vicenda
e per definire insieme la direzione del futuro del terziario in Veneto. Siamo in un territorio
che ha appena vissuto la sua sfida piu grande: le Olimpiadi non sono solo un traguardo per
gli atleti, ma il simbolo della nostra capacita di fare sistema e competere ai massimi livelli.
Questa giornata € l'inizio di un percorso che vorremmo portare in tutta la Regione per un
buon allenamento per vincere, con lo stesso spirito olimpico, le sfide ci attendono nelle
nostre aziende”.

La sessione mattutina ha visto l'intervento di Martina Festini, psicologa clinica e dello
sport che ha affrontato temi come la performance sportiva e lavorativa, dinamiche singole e
di squadra in ambito femminile e maschile, tecniche di gestione dello stress e del burnout
con prova e casi pratici; con lei, Francesca Giopp, biologa nutrizionista e divulgatrice
scientifica, con la quale & stato discussoil tema della capacita produttiva e della
performance, sul luogo di lavoro e nello sport, per apprendere come gestire lo stress
attraverso I'alimentazione e come supportare la prestazione sportiva.

Preparazione, leadership e resilienza: sono i valori che accomunano il mondo dello sport
con quello del business, mentre i campioni diventano I'esempio per raggiungere i migliori
risultati anche nei mercati piu competitivi.
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Nel pomeriggio si & tenuta la tavola rotonda con ospiti d’eccezione che si sono confrontati
su leadership e responsabilita; preparazione e visione; gestione dell’errore; spirito di
squadra e fiducia. Moderati dalla giornalista Natasha Tazzara sono intervenuti: Giorgio De
Bettin, atleta olimpico e CT Nazionale Hockey; Alessio Cremonese, titolare della Sportful;
Alessandro Mazzoleni Ferracini, staff tecnico nazionale pattinaggio di velocita sul
ghiaccio; Silvia Vecellio, imprenditrice, allenatrice e atleta Dolomiti Nuoto; Francesco Da
Via, magli azzurra Endurance; llaria Scattolo, biatleta italiana; Martina Festini, psicologa
clinica e dello sport; Francesca Giopp, biologa nutrizionista e divulgatrice scientifica.

‘Le Olimpiadi e le Paralimpiadi — & il messaggio uscito dalla giornata — lasciano
un’importante eredita in termini di movimento sportivo e di infrastrutture. Ma c’€ un
altrettanto rilevante lascito in termini culturali e d'insegnamento. La collaborazione e la
condivisione, che sono valori tipici dello sport, possono essere applicati anche nel fare
impresa: non si vince mai da soli, ma sempre insieme. Solo chi sapra fare squadra sapra
crescere, costruire reti, conquistare le sfide della competitivita. Lo sport € protagonista nei
campi di gara, ma anche paradigma dell'impegno professionale in azienda”.
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